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Ykksd &iz”kklu dk vFkZ ] izd`fr ] {ks= rFkk egRo  

iz”kklu “kCn ds pkj vFkZ  

lkekU; iz;ksx esa ^iz”kklu^ “kCn ls ] lanHkZ ds vuqlkj ] pkj fHkUu vFkZ fudkys 

tkrs gSa& 

1 ea=heaMy vFkok dksbZ vU; loksZPp dk;Zdkfj.kh ] tSls ;g dgk tkrk gS fd 

izFke usg: iz”kklu esa Hkkjr ds lHkh izeq[k jktuhfrd nyksa ds usrkvksa dks 

lfEefyr fd;k x;k FkkA 

2 Kku dh ,d “kk[kk vFkok “kSf{kd fo?kk dk uke ] tSls ge ;g dgrs gSa fd 

yksd&iz”kklu lkekftd foKkukssa esa ls ,d gSA  

3 lkoZtfud uhfr ;k uhfr;ksa dks ykxw djus ds fy, dh tk jgh lHkh fdz;kvksa 

vFkk fdlh lsok lk lkexzh dk mRiknu djuk tSls ge dgrs gS& ^Hkkjrh; 

iz”kklu^ ] ^jsyos iz”kklu^ ] ^“kSf{kd iz”kklu^ vkfn &vkfn vkSj & 

4 izcU/ku dh dyk ] tSls ge dgrs gSa fd veqd O;fDr esa iz”kklu ds fy, #fp 

vFkok {kerk ugha gSA 

 ;g pkjksa vFkZ ,d & nwljs ls brus vf/kd fHkUu gSa fd budks feykdj 

^iz”kklu^ dh fdlh ,d ifjHkk’kk esa ykuk dfBu gSA 

 

 



Ykksd iz”kklu 

tc ge iz”kklu ls py dj yksd & iz”kklu esa vkrs gSa] rks iwoZ dh tfVy 

leL;kvksa esa vkSj Hkh tVfyrk,a mRiUu gksrh gSaA ^ifCyd^ “kCn dk vFkZ i;kZIr 

Li’V gS] vFkkZr tks lewps yksxks ls lEcfU/kr gS vkSj tks ^futh^ ;k ^xSj& ljdkjh 

dk foykse gSA fdUrq ^yksd&iz”kklu^ ds lanHkZ esa ^ifCyd^ s “kCn dk vFkZ ,d 

fof”k’V vFkkZr~ ^ljdkjh^ cu x;k gSaA ^ifCyd^ dks ljdkjh dgus dk vkSfpR; ;g 

gS fd vk/kqfud lekt esa ljdkj gh ,d ek= ,slk laxBu ;k lewwg gS ftlesa 

fdlh izns”k ds lHkh yksxks dk fujfookn lekos”k gksrk gSA ;gka rd dksbZ 

dfBukbZ ughaA 

 tc ge vkxs fudy dj iwNrs gSa fd iz”kklu esa ljdkj dh fdruh ;k 

dSlh fdz;k,a lfEefyr gksrh gS] rks gekjs lEeq[k u;s okn&fookn mRiUu gks tkrs 

gSaA O;kid :i esa ljdkj dh rhu “kk[kk,a gS & fo/kkue.My ] dk;Zdkfj.kh rFkk 

U;k;ikfydk ] tks ljdkj “kCn ds vFkZ esa lfEefyr gSaA D;k yksd &iz”kklu ] 

dk laca/k bu rhuksa ds dk;Z ls gS ;k dsoy buesa ls dqN ds dk;Z ls fo}kuksa dk 

er gS fd yksd &iz”kklu dk laca/k ljdkj dh lHkh izdkj dh fdz;kvksa ls gS rks 

rhuksa “kk[kkvks ds }kjk dh tkrh gSA fdUrq vU; fo}ku ;k ge ekurs gSa bldk 

laca/k dsoy ,d “kk[kk vFkkZr dk;Zdkfj.kh dh fdz;kvksa ;k vf/kd ls vf/kd 

dk;Zdkfj.kh & tSls fdz;kvksa ls gS ] pkgs os dgha Hkh gks] vr% fQj gekjs lEeq[k 

yksd & iz”kklu ds bl nksgjs n`f’Vdks.k vkSj iwoZof.kZr yksd &iz”kklu dh izd`fr 

ds ckjs esa nks fofHkUu /kkjk.kkvksa ds dkj.k yksd &iz”kklu dh fofHkUu ifjHkk’kk,a 

nh xbZ gSA dksbZ ,d n`f’Vdks.k ij cy nsrk gS ] rks dksbZ nwljs ij buds dqN 

mnkgj.k bl izdkj gS & 

 

 

 

 



 yksd&iz”kklu dh ifjHkk’kk,a  

yksd&iz”kklu ^^mu lHkh dk;ksZ dks dgrs gSa ftudk mNs”; mi;qDr lRrk ds 

}kjk ?kksf’kr dh xbZ uhfr dks ykxw djuk ;k iwjk djuk gksrk gSA ^^ & ,y Mh 

gzkbV 

 ^^ yksd&iz”kklu fof/k dh foLr`r rFkk O;ofLFkr iz;qfDr gSA fof/k dh 

izR;sd fo”ks’k iz;qqfDr iz”kklu dk dk;Z gSA ^^& oqMjks foYlu  

 ^ dsUnzzh; vFkok LFkkuh; ljdkj ds dk;ksZ ls lEcfU/kr iz”kklu gh yksd 

iz”kklu gS^^ & ilhZ eSdDohuA 

 ^^ iz”kklu dk;Z djokrk gS vkSj ftl izdkj jktuhfr foKku loksZRrr 

lk/kuks dh ftKklk gS] rkfd uhfr & fuekZ.k ds fy, turk dh bPNk dks 

laxfBr fd;k tk lds] mlh izdkj yksd&iz”kklu dk foKku ftKklk gS fd 

ftl izdkj uhfr;ksa dks loksZRre dk;ZfUor fd;k tk ldsA ^^ & elZu  

 ^^ iz”kklu dk;Z djokus ls lEcfU/kr gS ++++++++ +++ ++ yksd&iz”kklu iz”kklu foKku dk 

og Hkkx gS ftldk ljdkj ls lEcU/k gS] vr% eq[;ky; ;g dk;Zdkfj.kh “kk[kk 

ls gh lEcfU/kr gS] tgka ljdkj dk dk;Z gksrk gS] ;|fi ,slh leL;k,a Hkh gksrh 

gSa ftudk lEcU/k fo/kkue.Myh; rFkk U;kf;d “kk[kkvksa ls gksrh gS& ywFkj 

xqfyd 

 ^^ iz”kklu dk lEcU/k ljdkj ds ^D;k^ vkSj ^dSls^ ls gSA ^D;k fo’k; &oLrq 

gS] fdlh {ks= dk rduhdh Kku gS ftlds }kjk iz”kkld vius dk;ksZ dks iwjk dj 

ikrk gSA ^dSlŝ  izcU/k dh rduhd ;k i}fr gSA ;g og fl}kar gS ftuds vuqdwy 

lapkfyr dk;Zdze dks lQyrk rd igqpk;k tkrk gSA nksukssa gh vfuok;Z gSa ] nksuks 

dk leUo; gh iz”kklu dgykrk gS& ek”kZy bZ fMekWd 

 ^^ lk/kkj.k iz;ksx esa yksd&iz”kklu dk vFkZ jk’Vz~~h;] jkT; rFkk LFkkuh; 

ljdkjksa dh dk;Zdkfj.kh “kk[kkvksa dh fdz;k,a vkrh gSa& lkbeu  

 ^^ O;fDr;ksa ds ;Ruksa esa rky&esy mRiUu djds ljdkj dk dk;Z djokuk 

gh yksd&iz”kklu gS] rkfd iwoz fu/kkZfjr dk;ksZ dks iwjk djus ds fy, os feydj 



dke dj ldsaA iz”kklu esa os fdz;k,a vkrh gS tks vR;f/kd rduhdh vFkok 

fof”k’V gks ldrh gS] tSls & yksd & LokLF; vkSj iqy&fuekZ.k A blesa gtkjksa gh 

ugha] vfirq yk[kksa {kfedksa dh fdz;kvksa dh fuxjkuh ] funsZ”ku rFkk izcU/k Hkh 

lfEefyr gksrk gS ] rkfd muds iz;Ruksa ls dqN O;oLFkk vkSj dq”kyrk mRiUu 

gksA^^ &fQQuj 

 Ykksd&iz”kklu rFkk futh iz”kklu  

^ yksd&iz”kklu ^ “kCn ls ladsr feyrk gS fd dksbZ ^xSj&ljdkjh^  vFkok ^futh^ 

iz”kklu Hkh vo”; gksxkA dqN fo}kuksa dk er gS fd lc iz”kklu ,d gSa ftldh 

,d gh tSlh ekSfyd fo”ks’krk,a gSa vkSj v/;;u ds mNs”; ls yksd&iz”kklu dks 

^xSj&ljdkjh^ vFkok ^futh^ iz”kklu ls fHkUu djuk vokaNuh; gSA  

 Qs;kWy dh /kkj.kk dh O;k[;k djrs gq, ,y-mjfod dgrs gSa& ^^ 

xaHkhjrkiwoZd fopkj djsa rks ;g lkspuk dfBu gksrk gS fd ,d thojlk;u cSadtZ 

dk gS] ,d “kjhj fdz;k&foKku v/;kidksa dk gS] ;k euf”fpfdRlk&foKku 

jktuhfrKksa dk gSA fdlh fo”ks’k izdkj laLFkku dh Hkkafr izcU/ku vFkok iz”kklu 

ds v/;;u dk vfoHkktu djuk vf/kdrj fo}kuksa dh n`f’V ls xyr gksxkA^^ 

  

Ykksd&iz”kklu rFkk futh&iz”kklu esa lekurk  

fuf”pr :Ik ls yksd&iz”kklu rFkk futh iz”kklu esa i;kZIr lekurk gSA izFke 

dbZ izdkj dk dkS”ky tks nksuks esa gksuk pkfg,] ,d tSlk gksrk gS] tSls DySjhdy 

ys[kkfof/k lka[;dh; rFkk izcU/kdh; dkS”kyA bldk mnkgj.k ;g gS fd 

dHkh&dHkh nksukss esa vf/kdkfj;ksa dk vknku&iznku fd;k tkrk gSA Hkkjr esa izk;% 

lsok&fuoZr ljdkjh deZpkfj;ksa dh O;kikfjd ,oa vkS?kksfxd laLFkkuksa esa HkrhZ dj 

fy;k tkrk gSA nwljh vksj ,sls Hkh mnkgj.k gS tcfd ljdkjh fu;eksa ] tSls 

&,;j bf.M;k ] bf.M;k ,;j ykbu vkfn ds v/;{kksa dks futh {ks= ls fu;qDr 

fd;k x;kA fczVsu rFkk Hkkjr esa tc rsy ] V~~zkaiksVZ ] fctyh tSls m?kksxksa dk 

jk’Vz~hdj.k fd;k x;k] rks bu laxBuksa esa dke djus okys yxHkx lHkh deZpkfj;ksa 



dks ljdkjh lsok es ays fy;k x;kA ;fn yksd&iz”kklu vkSj futh iz”kklu ewy 

:i esa ,d&nwljs ls fHkUu gksrs rks ,slk djuk laHko u gksrkA  

 f}rh; vk/kqfud o’kksZ esa O;kikfjd jhfr;ka rFkk ekud ] fo”ks’kr;k 

dk;kZy;&izcU/kd vkSj vkfFkZd o vkS?kksfxd laxBuksa dks pykus tSls fo’k; yksd 

iz”kklu dh i}fr;ksa dks vf/kd izHkkfor dj jgs gSaA ljdkjh fuxe dh v/kHkwwr 

Hkkouk gh ;g gS fd yksd&iz”kklu esa O;kikj &izcU/kd dh jhfr;ksa vkSj laxBu 

dks yk;k tk;sA nwljh vksj cMs&cMs O;kikjh &laxBu yksd iz”kklu dh dbZ 

dk;Z&iz.kkfy;ksa] tSls dkfeZd&iz”kklu ]lsok fuo`fRr O;oLFkk ] LVkQ &dY;k.k 

vkfn ls cgqr izHkkfor gq, gSaA vUr esa ;g dgk x;k gS fd O;kikfjd rFkk 

vkS?kksfxd iz”kklu orZeku le; dh cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vius vkidks 

<kyus ds fy, vius iz;Ruksaa esa vR;f/kd jpukRed jgk gSA yksd&iz”kklu Hkh 

izcU/kd dh bu ubZ rduhdksa ok rtqcksZ ds ifj.kkeksa dks Hkqyk ugha ldrkA  

 

nksuks ds chp Hksn   

tcfd ;g Lohdkj dj fy;k x;k gS fd yksd&iz”kklu vkSj futh iz”kklu esa 

dqN lkekU; fo”ks’krk,a gSa] rks Hkh ;g rdZ fn;k tkrk gS fd yksd&iz”kklu ds 

dbZ vius fof”k’V xq.k gS tks bldks futh iz”kklu ls fHkUu djus ds fy, i;kZIr 

gSA  

 lkbu ds vuqlkj tu&lk/kkj.k dh dYiuk esa yksd&iz”kklu rFkk futh 

iz”kklu esa Li’V Hksn fd;k tkrk gSA ;g Hksn eq[;r;k rhu ckrksa ij gS tks bl 

izdkj gS& 

1- Ykksd&iz”kklu dk Lo:i ukSdj”kkgh futh iz”kklu vjktuhfrd vkSj 

2- Ykksd&iz”kklu jktuhfrd gS tcfd futh iz”kklu vjktuhfr vkSj] 

3- Ykksd&iz”kklu dh fo”ks’krk yky Qhrk”kkgh gS tcfd futh  

 

 

 



Ykksd&iz”kklu dk v/;;u {ks=  

 

Ykksd&iz”kklu dks fdz;k ds :Ik esa ifjHkkf’kr djrs gq, fopkjksa dh tks 

fofHkU=rk gekjs lkeus vkbZ Fkh] ogha fofHkU=rk bl Kku ds v/;;u ds {ks= 

dks fuf”pr djrs gq, gekjs lkeus gSaA fopkjksa dh fofHkU=rk bu egRoiw.kZ 

iz”uksa esa gS& D;k yksd&iz”kklu ljdkj dh dsoy izcU/kdh; Hkkx gS\ D;k 

yksd&iz”kklu dh dsoy dk;Zdkfj.kh “kk[kk dh lewph fdz;k,a \ vkSj var 

esa D;k yksd&iz”kklu uhfr dks dsoy ykxw ;k dk;kZfUor ldrk gS vFkok 

;g uhfr&fuekZ.k esa Hkh ,d dkjd gS\ 

 

orZeku jkT; esa yksd iz”kklu dh Hkwfedk ;k egRo 

 

vk/kqfud jkT;ksa esa yksd&iz”kklu dh Hkwfedk ds egRo dks c<k&p<k dj 

dgus dh xqatkb”k ugha gSA vk/kqfud vkS?kksfxd rFkk “kgjh lH;rkvksa dh 

tfVyrkvkssa ds ifj.kkeLo:Ik jkT; ds dk;ksZ esa yxkrkj o`f} gqbZ gSA vkt 

ge ns[krs gSa fd jkT; lekt ds yxHkx laiw.kZ thou dk izcU/k djrk gSA 

ljdkj ds dq”ky izcU/ku ij lekt dk dY;k.k o le`f} dk vk/kkj 

mRrjksRrj c<rk tk jgk gS] vFkkZr lekt&dY;k.k O;fDr;ksa ds i`Fkd~ 

iz;Ruksa ij u jgdj yksd&iz”kklu ij vk/kkfjr gks x;k gSA ;fn 

yksd&iz”kklu vlQy gksrk gS] rks orZeku lH;rk o lekt dk lkjk <kapk 

ckyw dh nhokj dh Hkkafr fxj tk;sxkA gkoZMZ fo”ofo?kky; ds izks- MCY;w-oh- 

Mkugkl dgrs gSa fd &^^;fn gekjh lH;rk vlQy jgrh gS rks og eq[;r% 

iz”kklu dh vlQyrk ds dkj.k gksrh gSaA^^ pkYlZ ,- os;MZ dk er gS &^^ 

bl iz”kklu ds fo’k; ls c<dj egRoiw.kZ dksbZ vkSj fo’k; ugha gSA esjk 

fopkj gS fd lH; ljdkj vkSj Lo;a lH;rk dk Hkfo’; gekjh bl ;ksX;rk 

ij vk/kkfjr gS fd ge iz”kklu ds ,d foKku ] n”kZu rFkk O;ogkj dks 

fodflr dj ik;sa] tks lH; lekt ds dk;ksZ dks iwjk djus esa dq”ky gksA^^ 

 vk/kqfud lekt esa izR;sd O;fDr ] thou ds gj eksM ij thou ls 

ysdj e`R;q rd yksd&iz”kklu ls lEcfU/kr gSa mlds tUe ls iwoZ gh 



xHkZorh eka dh ns[kjs[k ds :Ik es yksd&iz”kklu dh :fp mlesa vkjaHk gks 

tkrh gS vkSj ;g :fp e`R;q ds mijkUr rd pyrh jgrh gS& tSls ljdkjh 

fjdkMZ esa mldh e`R;q ntZ djkuk ] mldh olh;r dh izekf.kd djuk] 

;fn mlus dksbZ olh;r dh gS vkSj dqN ifjfLFkfr;ksa esa mldh lEifRr 

RkFkk ukckfyd vkf{kzrksa dh ns[kjs[k vkfnA ,d cPps ds tUe gksus ds rqjUr 

ckn mldk tUe ljdkjh vf/kdkfj;ksa }kjk ntZ fd;k tkrk gSA igys dqN 

lIrkgksa es cPps vkSj mldh eka dh ns[kjs[k izlwfr rFkk f”k”kqikyu dsUnz esa 

dh tkrh gS] mlds mijkUr ljdkjh MkDVj mldh Vhdk yxkrs gSaA tc 

cPpk dqN o’kksZ dk gks tkrk gS rks og f”k{kk &izkfIr ds fy, ljdkjh 

Ldwyks esa tkrk gSA f”k{kk esa mijkUr o viuh thfodk dk vkjaHk ;k rks 

ljdkjh ukSdjh ls djrk gS vkSj ;k O;kikj ] m?kksx vFkok fdlh vU; 

O;olk; esa tks fdlh u fdlh :Ik esa ljdkjh fu;a=.k vkSj fu;eu ds 

v/khu gksrs gSA LoPNrk rFkk ftu lMdksa vkSj xfy;ksa esa ge pyrs gSa 

mudh vPNh fLFkfr esa j[kuk ] xSl rFkk fctyh dks izkIr djus vkfn ds 

fy, ge uxj &iz”kklu ij vkf{kzr gSA  

jkT; vkSj ljdkjsa lkekftd thou dk izcU/k djus vkSj ns”k ds 

lk/kuks dk fodkl djus esa vf/kd #fp ysus yxh gSa ftlls fu;kstu dh 

/kkj.kk vkSj izFkk vkjEHk gqbZ gSaA vc izR;sd jkT; vkSj ljdkj ;kstukvks dh 

{k`aa[kyk ds }kjk fodkl ds fofHkUu y{;ksa dks iwjk djus dk ;Ru djrs gSA 

;kstukvksa dks cukus vkSj ykxw djus ds fy, fo”kky Lrj ij dq”ky vkSj 

foLr`r iz”kklu dks vko”;d gksrh gSA fu;ktu ds ifj.kkeLo:Ik vfuok;Z 

:Ik ls yksd&iz”kklu dk {ks= foLr`r gksrk gS] D;ksfd ;k rks ;g 

lkoZtfud laLFkkvksa dk lh/kk izcU/k djrk gS ;k lk/kkj.k ukxfjdksa dh 

fdz;kvksa dk vf/kd fu;eu vkSj fu;U=.k djrk gS] rkfd mudks ;kstuk ds 

y{;ksa vkSj :ijs[kk dh vksj vxzlj dj ldsaA  

 

 

 

 



yksd&iz”kklu ij lwpuk izkS?kksfxd dk izHkko 

 

dqN ?kVuk,a nqfu;k esa ;qx fuekZ.k dk izHkko Mkyrh gSA 15oha vkSj 

16oha “krkCnh esa tks ?kVuk,a gqbZ muls bl /kjrh dh [kkst ,oa vUos’k.k 

“kq: gqvkA vkS?kksfxd dzkfr dk Hkh dqN blh rjg dk izHkko FkkA blls 

lkearh ] xzkeh.k&vk/kkfjr] LFkkuh;&lkekftd &vkfFkZd ra= lekIr gqvk 

tks vkS?kksfxd ] “kgjh ] iawthoknh jk’Vzzz~&jkT; esa cny x;k ftlus ,d 

vHkwriwoZ Lrj ij O;kikj vkSj okf.kT; ds izlkj dks lkeF;Z iznku fd;kA 

blh rjg dh ?kVuk,a 20oha lnh ds nwljs Hkkx rFkk 21oha lnh dh “kq#vkr 

esa ?kfVr gqbZaA rduhdh dzkafr ls :Ik esa ;g egkure dzkafr nks eq[; 

rduhdh ij vk/kkfjr Fkh&dEI;wVj rduhd rFkk lapkj rduhd ftls 

lkekU;r% lwpuk vkSj lapkj rduhd ds :Ik  esa tkuk tkrk gSA 

 

baVjusV fo”o esa vHkh rd dk lokZf/kd fof”k’V lapkj ;a= gSA 

izks?kksfxd ifjorZu dh foLe;dkjh xfr us nqfu;k ds lHkh laLFkkvksa dks 

cny dj j[k fn;k gSA gj lkr ls nl o’kZ esa ekuo Kku dh nqxquh o`f} 

gks jgh gSA lapkj vkt djhc iy Hkj ls laHko gSA os cnyko ljdkj 

lfgr lkekU; ra=ksa esa pfdriw.kZ egkdzkafr yk jgs gSaA 
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